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Mp1MepHOe MEHIO U NULeBas LIeHHOCTE NPUroTORMAEMbIX 6nion

[eHL: BTOPHUK
Hepens: 2

Ce3oH: OceHHe-3uMHui

BospacT: 7-11 net

Ne Macca Muwwessle BellecTsa (r) Tm::i;:;u ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Mpuem Nuuy, HaUMeHoBaHue 6rioga
pew. nopuuu uentocTs [ o —LC r { {
_(kkan)
T 2 3 7 8 9 T 12 13
3aBTpak
08 [KoTneTsl unu bUTOUKY MsiCHbE 60 7014 | 10,73 | 10,18 | 177,82 ] 0,05 | 019 | 3,17 | 1,64 ] 26,72 | 10867
175,11 [Kawa rpeyreeas BA3kas ¢ Macnom 130/4 4,13 3,97 18,61 126.54 0,14 0 18,65 | 0,30 | 10,04 | 98,05
283 l@ G caxapom * 200110 |0 0 9,98 399 0 0 0 | 03 0
Xne6 NeHNYHbIA, pxaHoi 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 | 0,00 0 0,33 6,0 195
11 |oBoraienHsiin BuTamMuHaMM
( ANsi AETCKOrO NUTAHNS) I_
476,01 [KncnomonouHslit npopyKkT 100 3,2 3.2 45 62 0,03 06 0 119 0
BUTAMMHU3MPOBAHHBINA ANA AETCKOTO
nuTaHns
Wroro 3a 3aBTpak 1975 | 18,14 | 58,03 476,76 0,25 0‘79J_ 21,82 | 2,27 | 162,06 | 226,22
oGen
34,01 [Canat "3poposbe” . 3.07:1 4,37 49,38 0,03 | 464 460,46 | 1,46 | 1814
129,2 |Cyn kapTOenbHbii C ropoxoM 4,63 19,77 142,71 0,23 | 11,65 | 261,9 2 41,97
591,00 |Puiba npunywerHas 2,79 0,00 95,89 0.1 0,55 11,07
138,05 |KapTadenbHoe niope 5,11 221 148,04 0,16 | 25,97 32,91
301,03 |KomnoT 13 Kyparu . 0,08 32,71 137,8 0,03 145,75
1,1 [Xne6 nweHwyrbiit oBorawierHsIn 0,16 9,84 47 0,02 0
BUTAMUHAMK (47151 AETKOTO NUTaHNA)
1,2 Xneﬁ_&x{ahoﬁ (ANR ABTKOTO NUTAHW5) 0,3 13,44 63 0,03 0 54
Wroro 3a oben 16,1 102,2 683,8 0,6 43,8 9121 6.4 2113 |
|Utoro 3a aeHb 34,28 | 160,26 | 1160,58 0,87 | 44,60 | 93391 | 8,63 | 373,34
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MpuMepHOE MEHIO W NULLEBAsA LEeHHOCTL NPUroTOBNSeMbIX 6rion

DeHs: cpeaa

Ce3oH: OceHHe-3MMHuiA

Hepens: 2 Boazpacr: 7-11 net
DHepre-
Ne Macca Muwessie BewlecTsa (1) - BuTamuHbl (Mr) MutepanbHble BewecTsa (Mr)
pel Mpuem nuwy, HaumeHosaHne Brioaa riopiAn s
B P{ v (can B1 C A Mg Fe
1 2 3 4 5 6 | 7 8 9 10 14 ‘I:15
3aBTpak
2323 |MyavHr TBOPOXHBIii C NOBUATIOM 100/10 17,51 6,64 24,57 230,41 0,06 044 0 24,33 0,95
283 |Yait c caxapom™ 200/10 0,00 0,00 9,98 39,90 0,0 0 0 J 0,03
Xneb nieHnYHbIR, pkaHoil
1,1 |oBorawenHbiil BuTamMaHami 30 228 | 024 | 1476 70,5 003| o 42 0,33
( ANSi BETCKOrO NUTaHWS)

401,00 [Macno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 j_O,DO 0 0,0 0,02
11,29 [A6noku 150 06 0.6 14,7 70,5 0,05 15 135 33
Wroro 3a 3aBTpak 2047 | 1473 | 64,14 477,41 | 014 | 1544 42,03 | 463

oben
2,10 |Canar w3 GenokouaHHO# kanycrsl G 20 1,14 2,56 5,83 51,69 O,F 258 0,43
MOpKOBbIO
65,11 |Cyn kaprodenbHbiii ¢ rpeuHeBoi 250 I_z,sa 306 | 1537 | 9938 | 041 | 11,5 133
L Kpynoit
97,09 |XKapkoe no-gomaiuHemy 501115 | 16,81 17,63 | 16,38 291,48 0,1 20,59 313
294,01 [Komnot u3 ceexux nnogos™ | 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 0,93
1,1 |Xne6 nweHunuHsii oBoralyeHHeIi ' 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0 0,22
BATaMUHaMV (ANs AETKOrO NUTaHna)
1,2 |Xneb pxaHoii (ANs AETKOTO NUTaHUsA) 80 1,47 03 13,44 €3 0,03 0 0,87
Wroro 3a oben 23,63 23,87 79,75 631,20 0,36 | 61,88 6,91
Wroro 3a geHb 44,10 | 38,60 | 14389 | 1108,61 0,50 | 77,32 263,54 | 7937 11,54
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MpuMepHOoe MEHIO U NULEBasa LeHHOCTL NPUroToBNAeMbIX onoa

MeHs: yetBepr

Ce3oH: OceHHe-3nMHNi

Hepensi: 2 Boaspacr: 7-11 net
Hepre-
Ne Macca Muwessble BeujecTsa (r) - BuTamuHb! (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Bnioga
peu. nopywn LeHHoCTb —| —I Mg Fe
wam | 1
1 2 3 it 10 14 15
3aBTpak
600 |dune rpyaku, NpunywieHHoe B 40/40 11.19 13,02 4,30 178,55 0,06 | 1,34 26,90 23,28 0,83
MONoYHOM coyce
465,06 I-Ima nonTasckas BA3Kas C Macnom 150/5 4,35 411 25,53 156,43 0,11 & 99,38 22 1,68
285 |Yait c nuMOHOM W caxapom™ 200/7/10| 0,07 10,05 39,97 3,99 1,54 0,03
Xneb nLeHNyHbIA, pXaHo
1,1 |oborawieHHblit BATaMUHaMM 30 2,28 0,24 | 14,76 70,5 0,03 19,5 42 0,33
( ANSL LETCKOTO NUTAHUS)
ssset
476,01 |Kucnomonounblit NpoaykT 100 32 32 45 62 0,03 0,6 0 14 0,1
BUTAMUHWU3MPOBAHHBIA ANIA AETCKOro —|
nuTanus
Wroro 3a 3aBTpak 21,09 | 20,57 | 59,14 ﬁ07,45_r 0, 5,93 143,70 | 55,58 2,97
o6epn,

1,15 |Csekna oTBapHas 50 0,77 0,05 4, 49 2142 2193 11,22 0,71
450,03 [Cyn kapTodenbHbiii ¢ kneukamm 250 1,84 3,26 11,84 84,4 40,79 17,65 0,71
524,02 |[N0B 13 0TBapHOID Msca 180 21,18 | 2198 | 31,35 407,52 0 46,54 3,18
305,11 |IHCTaHTHBI HANUTOK 200 0 0 235 95 0 0

BUTAMUHUINPOBAHHEIN (KUCENs)
I~ 1,1 [Xne6 nweHuuHslit oGoraweHHbIi 20 13 28 0,22
BUTaMVHaMW (ANS AETKOrO NUTaHMA)
1,2 |Xne6 pxaHoii (ans AeTkoro nuTanus) 30 0 0,87
Wroro 3a oben 75,72 8421 5,69
|:I/Iroro 3a fOeHb 219,42 | 139,79 8,66
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MpumMepHoe MeHIO U NULEeBas LeHHOCTb NPUIoTOBMAEMbIX 6rion

[eHb: naTHULA Ce3son: OceHHe-3uMHWiA
Hepens: 2 Bospacr: 7-11 net
SHepre-
Ne Magea MNuwessle BellecTsa (r) Fiiceias BuTtamuHb! (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpuem nuLLy, HaumeHoBakne Gnioaa
peu. nopumu YeHHoCTb
(kkan) _' e
1 2 3 7 8 9 10 11 12 14_I 15
33BTpPaK
181,07 |Kawa oscsinas "Tepkynec" MonouHas 150/5 21217 0,58 | 111,44 5325 | 1,31

BA3kas C Macnom
Kakao ¢ monokom 200 i 111,46 5 , 0,01
Xne6 NLEeHNYHBIA, pXaHoi

288,02 31

1,1 |oboraweHHbl BUTAMAHAMI 30 » 70,5 6
( ANs AETCKOro NUTaHMs)
401,06 [Macno cnusouHoe 5 3 33,1 1

27,01 |Cblp NOPLMOHHbIA 10 | 263 ; 35,0 | | 100 o]
11,29 |A6noku 150 i 8 70.5 | : 24 16,5
Wroro 3a 3aBTpak R i i 532,68 5 ; § 368‘06_-|;30,94
oben
516

MapwHag osolyHoii 6e3 Tomarta 0,79 5,07 72,22 2,38 | 1527

54,12 |PacconbHuk neHnHrpaackiii co 2,38 5,14 q 127,21 25,89
CMeTaHOM.
108,24 |LibinnaTa oTBapHbie 14,19 1297 168,07 15,74
302 |Kawa rpeyresasn BAskan ¢ Macrom 150/5T4.77 4,86 5 148,55
301,03 |KomnoT 13 kyparu 1,3 0,08 ¥ 137,8
1,1 [Xne6 nwennuHblit oboraLyeHHbIn 1,52 0,16 ¢ 47
BUTAMUHAMM (415 AETKOTO NUTAHUS)
1,2 [Xne6 pxaHoi (4N ABTKOrO NUTaHWUsA) 1,47 63
Wroro 13a oben 26,42 | 27,78 763,85 170,43
WUroro 3a geHb 42,1 | 46,78 1296,53 277,88
Wroro 3a nepuoa 420,56_*_136,26 12327,46 4920,661905,41| 107,55
Wroro 3a nepuog 42,00 | 43,00 1232,00 492,00 | 190,00 | 10,00

*BUTAMUHU3ALWA TPETLUX GAI0A NPOBOAUTECA CNELMATIbHEIMIA BUTAMUHHO-MUHEPAbHEIMU NPEMUKCaMA.
BuramuHuzayus TpeTbux 6104 OCYLLIECTBIISETCA B COOTBETCTBUN C yKa3aHUAMMW NO NpUMEHEHNo NPEeMNKCoB.
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Be[OMOCTL aHaIM3a HENONL3yeMOro Habopa NPoayKTOR 03.08.2020 - 14.08.2020
Kamezopus numaowuxcs: Uikonk 7.11 (xaempaic+-o603)

« ° 5
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S & ke H ges | & g z ] g E | 2 S % |2 B g g FRE H S§8q
& L3 9 o3 2 < £33 é B 3 S? H FRR] 2 2 'ég IR =E H 3 B 1 H M z ]
A g g 2 8 B L & £ 3 8l £ | & H
8 H £ 3 g g s H R T & & el & | 2 §3
£ ] 2 3 g2 ] £E 5 2 = g | = 2
2 = &
2 3 4 5 6 7 ] 10 11 12 13 15 18 19 21 22 23 24 26 27 29 3 33
= — 2
02.06.2020 4301 | 1260 500 8333 | 142.45 | 167.6¢ 3000 730 12,10 0.80 380 | 135
04.03, 4300 112,50 71,50 140,50 189,25 17,00 50,00 26,50 17,00 8,00 €,00 014 100,00
0E.05.20 26,00 189,36 503 | 1087 350 144,07 | 195,40 36,00 5250 | €0 7,00 3,00 | 360 -
06062020 b4z | 1,35 5,00 5,60 595,63 | 160,31 | 15000 0,00 | 36,00 71,60 11,50 080 500 | 025
07.08.2020 41,10 10,00 20,44 90,63 76,77 184,66 769 25,00 50,00 36,40 13,80 0,40 15,00 020| 480 255 100,00
10,04.2020 57,31 100,00 19,00 | 12,20 7183 226,91 | 150,00 0,00 56,00 | 350 14,10 400 | za60 510
[11.05.2020 24,65 10,67 7768 | 2717 | 140.35 2500 30,00 100 0.4 5120 590 100,00
12.08.2020 81,87 100,00 7576 2,50 23667 130,28 195,40 10,20 20,00 950 10,00 8,00 31,30 330 013
13.08.2020 100,80 15,0 43,20 83,33 108,89 769 25,00 20,00 640 8,50 0.40 10,00 4,10 004 100,00
14.08.2020 186,10 5,00 10.87 77.84 125,00 13217 150.00 184 30,00 38,20 9,20 040 400 29,40 0,30 0.2
| [ 40 logol 450 fos2 ] |
e . | 4274 | 230 758 | 515 | 663 | 2813 | 683 | 14868 | 156,93 | 10308 | 3.70 600 20,00 1085 | 1361 1136 | 100 |036| 280 | 2324 |005| 501 | 046 | 40,00
r”"°“y" "ao0p, | 4p740| 82205 7576 | 510 | 6635 | 28134 | 18832 | 148677 | 158933 1030,83| 37,04 60,00 300,00 528,80 | 52553 | 108,60 | 136,10 151,30 [ 113,60 | 10,00 [ 360 [ 2800 [ 23240 |050| s0.10 | 457 400,00
Hopma, ¢ 70 300 50 10 98 35 58 188 280 185 15 200 80 150 45 15 15 30 15 10 04 1.2 40 1 5 49 150
[OtknoHerws, T,
coswixom T 39 7| 73 1 | & r| 49 7 32 7220 r | 7 oy 20 71 |4 1| 44 1|75 tfor 1 |63 1|65 1|17 e| 28 19 r[50 r| 24 o 90 1|10+ 133 |4z 1 |5 4 oo r|73 1
w
Cosrasun

e Crcubooera man
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MpuUMepHOe MeHIo 1 NHLEeBas LIEHHOCTL NpUroToBnseMbIX 6ntoa

[eHb: noHejenbHUK
Hepens: 1

Ce30H: OceHHe-3umMHuA

BoaspacT: 7-11 ner

Ne Macca MNuwessle selecTsa () ~SHiepre- Buramutbl (Mr) MuHepanbHbie BeLjecTsa (Mr)
- [Mpviem nuLLY, HaumMeHoBaHne brioaa RIEcHEn
peu. nopuuu LEHHOCTb A & —l L
(xean)
1 2 7 1 0 11 12 13 14
3aBTpaK
302 |Kawa rpeyHesas BA3kas C Macnom 150/5 0,35 | 11,64
7,1 |Auo oTeapHoe 0,32 29,7
285 [Yail c nuUMOHOM 1 caxapom™ 200/7/10 0,01 0,3
Xi1e6 NLEHVYHBIV, pXXaHO#
1,17 |oGoraljeHHblil BUTaMnHamn 0,33 6.0
( ANsi AETCKOrO NUTaHUs)
401,00 [Macno crnmso4Hoe 0,10 24
11,29 |A6noku . 0,3 24
Wroro 3a 3asTpak 1,41 74,04
oben
516,01 [Mapunaa oBoLHOR 6e3 TomaTa 0,94 | 5,08 8643 | 004 | 3.3 90 | 2.86 18E 28,07

56,2 |Cyn C MenKoLMHKOBaHHbLIMY OBOLIaMN 250/5 2,01 5,01 98,96 0,09 | 21,32 | 211,45 30,08 48,79
€O CMeTaHow
506 | TedTenn u3 roesauHb! 8,76 10,79 168,21 0,05 2.2 16,14 28,90 | 91,82
429,22 |Kawa ApTek Ba3kas ¢ Macnom 150/5 417 4,08 156,43 0,11 0 | 22,5 19,14 105
293 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 0,44 0,09 128,6 0 0 0,6 0
1,1 |Xne6 nweHnyHbiA 0BoraLyeHHbli 1,52 0,16 47 0,02 0 2 | 13
BUTAMUHAMY (ANA AETKOro NUTAHNSA) ‘_ b
1.2 |Xne6 pxaHoit (Ans AETKOTO NUTAHMSA) 1,47 03 63 0,03 0 5.4 0
Wroro 3a oben 19,31 26,51 748,63 0,34 | 26,78 | 1210,09 106,45 | 286,68
|Uroro 3a AeHk 3397 | 4567 1229,03 0,62 | 45,77 | 1426,38 180,49—_|:544,1 8.
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MpuMepHOEe MEHIO U NUUEeBan UeHHOCTL NPUroTOBNAEMEIX 6ron

[OeHb: BTOPHUK

Hegens: 1

Ce30H: OCeHHe-3UMHUiA

Boapact: 7-11 net

Hepre-
Ne Macca nMLLlBEbIe BelecTsa (r) o BuTtamutbi (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
& Mpuem nuw, HauMeHoBaHue 6niopa nopLMM LieHHOCTS
el (5 KKan A E Ca P Mg Fe
2 3 4 0 1| 12 13 14 15
3aBTpak
469 |dpukapensku MACHbLIC 157,17 2,64 1,27 24,44—’_99,25 | 13,66 1,35
470,26 |Kawa nweHHas paccbinyaras ¢ Macnom 238,25 24,3 0,23 | 20,34 141,3 49,98 1,65
287 |KodheiHslt HAaNUTOK Ha MOMOKe 130,06 22 0 120,3 90 14 0,13
Xneb NweHnyHbIA, pXaHoi
1,1 |oBoraiienHsii BuTaMuHamu 70,5 0 0,33 6 19,5 42 0,33
( ANS AETCKOTO NUTAHMS)
476,01 |KucnomonouHbiit npoAyKT 62 0 0 119 0 5
BUTAMVHUIVPOBAHHLIA ANA AETCKOro
WiToro 3a sasTpak 657,98 28,94 | 1,83 | 290,08 | 350,05 | 95,84 | 3.56
oben
42,09 |BuHerpeT oBoLiHON 80 1,08 64,84 004 | 7.21 165,45 28.03—| 14, 34 0,59
66 |Cyn-nanwa joMalIHAS . 250 2,92 122,86 0,05 15 213 31,28 9, 01 0,53
108,38 |dune rpyaku, NpunyLLEHHOE C oBoLaMU 50 12,83 157,93 0,07 1,96 0 15,18 0,97
224 _[Pary n3 osoweit 150 2,64 6,93 16,51 140,06 0,11 296 | 410,24 63,55 | 31,32 1,156
296 |HanuTok nuMoHHBIA* 200 0,07 20,03 79,87 3,99 0,14 1,54 0,06
1,1 |Xne6 nweHnyHbIR oboralenHbii 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0 13 | 28 0,22
BUTAMUHAMM (ANS AETKOIO NUTAHWR)
1,2 |Xneb pxaHoii (AnA AETKOro NUTanws) 30 1,47 0,3 13,44 63 0,03 0 6 0,87
Wroro 3a oben 22,53 | 2890 81,06 675,56 0,32 | 44,26 | 788,83 137,40 | 78,65 4,39
Wroro 3a aeHb 47,71 50,80 | 169,72 | 1333,54 U,72J_ 46,76 | 837,77 | 9,36 334,24 487,45 | 174,49 | 7,95
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MprMepHOe MeHIO M NNLEBasi LeHHOCTL NPUToTOBMAGMLIX Bnio
fexb: cpeaa

Hegens: 1

CezoH: OceHHe-3uMHMi
Boapacrt: 7-11 net

I'I [ Onepre- = >
Ne Macca vienkie sewectsa (1) | 1 ecian MTAMUHI (Mr) WHepanbHbie BelecTsa (Mr)
lMpuem nuiyyn, HaumeHosaHme Bnoaa
peu. nopumi LEHHOCTb
Ca Fe
_(l_(Kan)
1 2 3 11
aasTpak 7 1 cM
181 |Kawa pvcosas monoyHas Ba3kas ¢ 150/5 6,33 32,19 204,42 38,82

macnom

ﬂoeﬁ

0,18 | 9597
0,01 | 12542

238,02 |Kakao ¢ Monokom . 200 3,8 15,09 111,46 0,04 1,3 22,12
Xnie6 nieHnYHbINA, PKaHo#
1,1 |oBorawenHblii BUTaMAHaMM 30 024 | 1476 | 7050 | 003 | 000 0 033| 60
( ANS AETCKOrO NUTaHMNA)
401,06 [Macno cnvsouHoe 5 3,63 0,07 3305 0,00_L0,00 22,5 0,05 1.2
_{
27,01 |Cbip nopuuOHHBbIA 10 2,66 0,00 35,00 0,00 | 0,07 0 0 100,0
11,29 |A6a0kn 150 06 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24
Wroro 3a 3aBTpak 17,26 | 76,81 524,93 0,18 | 17,33 90,94 | 0,87 | 352,59
oben
503,01 |Orypubi cBexme 30 0,21 0,03 0,57 33 0,01 21 0,9 0,03 5.1
56,12 |Bopwy c kanycToil U kapTodenem co 250/5 1,9 4,92 9,98 92,52 006 | 19,87 | 216,35 | 1,93 | 40,88
cMeTaHoi
96,16 |Cynaw 30/30 919 10,02 | 2,11 135,32 0,04 | 1,46 570 1,29 11,25
211,05 |MakapoHHble 3penusa oTsapHble ¢ 150/5 5,82 4,31 37,08 210,5 0,09 22,5 0,84 | 15,59
Macsnom
294,01 |KomnoT u3a ceexux nnopos™ 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 2 0,08 6,85
11 |Xne6 nweHunuHsiit o6oralieHHbIi 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0 0 0,22 4
BUTaMMHaMV (ANs AETKOFO NUTaHMs
1,2 |XneG pxaHoi (AnA AETKOro NUTaHns) 30 1,47 0,3 13,44 63 0,03 0 0 0 5.4
Wroro 3a oben 20,27 | 19,90 91,91 630,29 0,26 | 27,43 | 247,45 39 | 89,07
Wroro 3a geHb 34,3 37,2 168,7 11552 0,4 448 ]_338,4 53 | 4417
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MpUMEPHOE MEHIO M NULLEBaRA LEHHOCTL MPUrOTORNAEMBIX 6non

HeHb: yetsepr
Hegens: 1

Ce3oH: OceHHe-3UMHUA
Bozpacr: 7-11 net

MuLuessble BewiecTsa (r)

BuTamuHbl (Mr)

Ne Macca
Mpuem nuiy, HaumeHosaKue 6nioga
peu. nopuuy

Thdeckan MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
€HHOCTb
4 A E C

) B1 [of a P Mg Fe
7 [ 9 | 10 11 12

B 1z | 15

1 2 3
3aeTpak 7 1 cMm

502 |BuTouku pybnexblie ua UbINAST- 60 | 96 10,34 31,64 0 12.35T 0,75
Gpoiinepos
233,07 |Coyc TomarHbli 40 0,45 1,77 4,82 6,31 3,44 0,16
302_|Kawa rpedreBas BAskas C Maciiom 150/5 | 477 | 4.86 11,64 | 113,25 | 75.18 l:z.ss
282,11 |Yait BATAMUHN3NPOBAHHbIA ~ 200 0 0 0 0 0 0

Xneb nieHuyHbIA, pXaHoi

1,1 |oBoraweHHblit BUTaMUHaMN 30 228 0,24 6,0 19,5 4,2 0,33
( ANSt ABTCKOTO NUTaHNA)
401,00 [Macno cnusodHoe J_ 10 0,08 7,25 24 3 0,0 0,02
WToro 3a 3aBTpak 17,18 24,46 56,50 | 142,06 | 95,17 3,81
oben
25,23 |Canar 13 cBekibl C pacTUTENbHLIM I_ 60 0,84 5,05 5,61 1,12 22,97—|_ 2422 [ 12,47 0,8
macnom
54,12 |PacconbHuK NEHUHrPaACKMil Co 250/5 2,38 5,14 17,25 | 208,83 2589 | 6553
CMETaHO.
’_121,02 Onaaby U3 NeueHn No-KyHUeBCkU 50 10,69 8,02 15,48 | 4010,57 A 17,58 | 176,64

138,05 KapTc@enbnoe nope 150 5,11 25,97 32,91

m1,03 KomnoT u3 kyparu 200 0,08 145,75 5
1,1 |Xne6 nweHu4HbIn oboralyeHHbIn 20 0,16 0 4 13
suTaMuUHaMu (AN A€TKOrO NUTaHNA)
1.2 |Xneb pxaHoi (ANA AETKOro NUTaHuA) 30 03 0 54 0
Wroro 3a o6ea 239 4399,2 7.8 170,0 | 4132

Wroro 3a geHb 48,32

8,63 | 226,52 | 555,28
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MpUMepHOE MeHIO 1 NULIEBan LeHHOCTL MPUTOTOBNSeMbIX BriioA
PeHb: nATHUUA
Hepens: 1

Ce3oH: OceHHe-3UMHMA
Boapacrt: 7-11 net

Orepre-
Ne Macca Muwessie BewecTsa (r) SRR BuTtamuHb! (Mr) { MuHepanbHble Bewectsa (Mr)
fetl, Mpuem nuLyM, HaumeHosaKue bnioaa P HenHoGTs
(xkan) B1 c A E | Ca P Mg Fe
1 2 3| 5 6 7 8 9 10 1] 12 13 14 15
3aBTpaK
506,00 [Tedprent ua rosAanHs! 60 876 | 108 | 898 | 16821 | 005 ] 216 | 1614 [121] 289 [ 018 | 1471 ] 135
465,06 |Kawa nontasckas BAskan c Macnom 150/5 4,35 4,1 25,53 156,43 0,11 22,50 0,73 19,1 99,4 22,68 1,68
285 |Yaii c IYMOHOM U caxapom™ 200/7/10( 0,07 0 10,05 39,97 0 3,99 0,14 03 1,54 0 0,03
Xneb nieHnYHbIA, pxaHoi 1
1,1 |oBorawenHbiit BUTaMUHaMY 30 2,28 0,24 | 1476 71 0,03 0 0 6 20 4,2 0,33
( AN1A AETCKOTO NMTaHMS)
476,01 [KucnomonouHblit NnpoaykT 100 32 3,2 4.5 62 0,03 0,6 0 119 0 14 0,1 ‘I
BUTAMUKN3NPOBAHHBIA AN1A AETCKOTO ‘\
nuTaHus
=
Wroro 3a 3aBTpak _h8,66 18,34 | 63,82 497,11 0,22 | 6,75 38,78 173,34 | 212,24 | 55,59 3,49_!
oben
495 |Canar "CrenHoi" 60 0,96 3.12 5,26 53,52 290,33 | 142 139 | 2456 | 13,77
53,09 V1 13 CBEXCHA KanyCThbl CO CMETaHoR 250/10 2,03 57 9,11 96,86 2131 1,91 ] 4528 | 4458 | 21,22
80,25 |Pbiba, TyleHan B TomaTe C oBoLjamu 70/35 14,1 49 3,45 114,98 325,01 | 2,15 | 44,62 2171 55,61
610 _|Puic npunyLueHHsIi | 150 377 | 437 38,92 209,86 0,04 23,85 | 0,26 10,99_]_ B0,34 | 26,58
305,11 |MHcTaHTHbIA HanuTok 200 0 0 235 95 0,3 0 0 0 0
BUTAMWUHW3MPOBAHHBIIA (KUCEnb)
1,1 [Xneb nwexnuHbii oboraweHHbii 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0 0,22 4 13 28
BUTAMWHAMMU (ANS AETKOr0 NUTAHMS)
1,2 |Xneb pxaHoi (Ana aeTkoro nuTauna) I: 30 1,47 0,3 13,44 63 0,03 0 0 54 0
Wroro 3a oben 23,85 | 18,55 | 103,52 680,22 0,61 852,29 | 5,96 | 124,19 | 379,58 | 125,98
Wroro 3a aeHb 42,51 I_SB,BQ | 167,34 | 1177,33 0,83 891,07 | 8,24 | 297,53 | 591,82 | 181,57





image6.jpeg
MprMepHOe MEHIO U NULEeBast LEHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX 6rion

[leHb: noHeAenbHIK
Hepensi: 2

Ce3oH: OceHHe-3UMHWi
Boapacr: 7-11 net

Bhepre-
Ne S ButamuHs! (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Mpuem nuwy, HaumeHosaxne Gnioaa S
peu. LEHHOCTb A 4 E Ca o
(kkarn
1 2 7 10 11 | 12 13
3aBTpaK
211,24 |MakapoHHele u3penus, saneyerHsie ¢ 160 39,56 294,96 0 0 137,12 0
ChlpoM _
288,02 |Kakao ¢ monokom 200 111,46 22,12 | 0,01 ] 12542 | 116,2
Xne6 NLEeHNHHbIA, pXXaHoi
1,1 |oboraiyeHHblit BATaMUHAMM 30 14,76 70,5 0 0,33 6, 19,5
( ANS AETCKOrO NUTaHus)
401,00 [Macno cnuso4Hoe 10 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3
11,29 |A6nokn 150 14,7 70,5 7.5 0,3 24 16,5
Wroro 3a 3aBTpak 84,24 613.52 74,62 | 0,74 | 294,94 155.2ﬂ_ 64,55
oben
474,01 [Canat u3 GenokouaHHoi kanycrsl ¢ 60 62,12 1,44 | 38,08 27,68
MOpKOBbIO |
67,08 |CeekonbHuk co cmMeTaHon 250/5 119,8 1,93 | 44,29 61,95
6,16 _|bedcrporaHos 35/35 204,96 28,29 | 115,61
594,03 |Kawa nepnoeas Ba3kas ¢ Macnom 150/5 137,95 109,06
301,01 |HanuTok 13 NI0A0B WMNOBHUKA 200 136.6 34 3,4
1,1 [XneG nwennynblit oboraiyeHHbiit 20 47 13 28
BUTAMUHAMM (ANA AETKOTO nuTaHnsA)
1,2 Xne(i&xanovi (ana petkoro nuraxus) 30 63 0 6
Wroro 3a obea 771,43 330,70 | 88,62
__I/Iroro 3a AeHb 1384,95 i 485,90 | 153,17





